COMEDOR COLEGIO HUERTA GRANDE
MENU MES DE FEBRERO 2026

Lunes 2

Lentejas Vegetales

Croquetas con Ensalada

Martes 3

Sopa de Pescado

Pollo en Salsa

Miércoles 4

Macarrones Carbonara

Pescado al horno con ensalada

Fruta

Jueves 5

Patatas en veranillo

Lomo con Ensalada

Viernes 6

Crema de Calabaza

Hamburguesa con patatas

Fruta Fruta Yogur Fruta
Kcal: 660 Kcal: 595 Keal: 610 Kcal: 723 Keal: 725
Lunes 9 Martes 10 Miércoles 11 Jueves 12 Viernes 13
Arroz con verduras Puchero Espaguetis Bolofiesa Alubias con Verduras Fideos con Gambas
Pechuga con ensalada Tortilla de Patatas con tomate alifiado Calamares con ensalada Carne con tomate Pizza
Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
Kcal: 705 R Kcal: 685 Keal: 674 Keal: 725
Lunes 16 Martes 17 Miércoles 18 Jueves 19 Viernes 20

Patatas con chocos

Lomo adobado con Ensalada

Lentejas con Chorizo

Albondigas con tomate

Arroz con Pollo

Palitos de Merluza con ensalada

Macarrones con Atun

Salchichas con Puré

Sopa de Verduras

Pechuga al ajillo con patatas

Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
Kcal: 682 Kcal: 675 Kcal: 710 Kcal: 785 Kcal: 680
Lunes 23 Martes 24 Miércoles 25 Jueves 26 Viernes 27

Espaguetis Napolitana
Chocos con ensalada
Fruta

Kcal: 615

Garbanzos con calabaza
Carne en Salsa con Cus Cus
Yogur

Kcal: 595

Sopa de Picadillo
flamenquines con Ensalada
Fruta

Kcal: 719

Crema de Calabacin

Pinchitos de pollo con patatas

Fruta

Kcal: 725

FESTIVO




